
Cardápio Lanche - Turno Inverso Santa Clara (Outubro 2026)

Semana Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

01/10 à 
02/10

Bolo de Laranja 
Chá de Erva 

Doce

Biscoito Salgado 
com Doce de 

Leite 

05/10 à 
09/10

Pão Francês com 
Requeijão          

Suco de Laranja 

Bolo de Chocolate 
Leite com Cacau

Pão de queijo 
Chá de 

Camomila

Frutas Picadas 
com Iogurte

Esfiha de Queijo 
Suco de Uva 

12/10 à 
16/10

FERIADO FERIADO
Panqueca de 
Banana com 

Doce de Leite 

Pizza Queijo    
Suco de Laranja

Bolo de Cenoura        
Leite com Cacau

19/10 à 
23/10

Biscoito de Polvilho           
Iogurte

Sanduíche de 
queijo, alface e 

tomate               
Suco de Laranja

Bolo de 
Chocolate      

Leite com Cacau

Esfiha de Queijo 
Suco de Uva

Creme de Cacau

26/10 à 
30/10

Torrada de Queijo 
Suco de Laranja

Frutas Picadas
Iogurte com 

Granola
Bolo de Laranja 

Chá de Camomila 
Gelatina com 

Frutas

Atenção o nosso cardápio está sujeito a alterações de 
acordo com a disponibilidade dos produtos, pois 

priorizamos alimentos de boa qualidade!

Andrea Camboim Garcia Nutricionista 


